Keiko Régional Karaté JKA

Venez nombreux découvrir notre école JKA a I'occasion de notre premier stage régional

SAMEDI 14 JANVIER 2023

SOUS LA DIRECTION DE BEATRICE COP
5eme DAN FFK et JKA
Responsable de région Grand-Est JKA
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Salle omnisports de Pannes. Rue des Luats 45700 PANNES.

Buvette : Café, Jus de fruits, Gateaux Maison. N’oubliez pas votre déjeuner.

10H30/12H00 ENFANTS/ ADULTES TOUS GRADES
13H30/ 14H45 ENFANTS/ ADULTES TOUS GRADES
15H00/ 16H15 ENFANTS/ ADULTES TOUS GRADES

1 cours : 15 Euros 2 Cours : 30 Euros

STAGE COMPLET : 25 Euros

Contact : kcp.jka@free.fr
Bruno MEUNIER : 06 63 40 50 39
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JAPAN KARATE ASSOCIATION



