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VENDREDI 18 : COURS 19H00 20H30 TOUS GRADES
Centre sportif 137/139 Rue Louis Guillemin HamealLépine
10120 Saint Germain ou Cosec de Chaource

SAMEDI 19 COSEC DE CHAOURCE

10H/11H30 COURS INSTRUCTEURS ASSISTANTS
13H30/14H45 ENFANTS /ADULTES TOUS GRADES

15H00/16H30 ADULTES TOUS GRADES

1 Cours 18 €/ 3 Cou € [/ Cours Enfants 15 €

Contact : zanshi
Béatri

ratedojo @wanadoo.fr
OP : 06 08 22 26 14

@ JaixiHhi
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