
STAGE D’ARBITRAGE JKA 
(L’arbitrage à travers la compétition) 

Samedi 23 mars 2019 

10h/12h – 13h30/17h 

 

 

 

 

 

 

Ce stage a pour but de familiariser tous ceux qui le souhaitent et qui aimeraient 

arbitrer lors des compétitions, à l’arbitrage KATA et KUMITE. 

L’arbitrage nécessite de la théorie mais surtout d’une mise en situation pour la pratique. 

Les participants de ce stage pourront s’exercer et prendre de l’assurance, lors des 

prochaines compétitions à venir. 

Lors de ce stage, on insistera, sur la pratique des signaux au drapeau, des procédures 

correctes à appliquer dans le jugement des katas et du Kumite (différents types de 

Kumite) 
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