
Gymnase des tilleuils 
au Vaudreuil 27 Les cours 

10h30-12h00 14h30-17h00

Programme : 

Rythme des cours JKA, 
préparation aux examens 
écrits de qualification, katas 
JKA.

Pour recevoir la qualification 
nationale instructeur : 4 
(assistant) 
il faut participer aux deux 
stages 
+ le séminaire instructeurs 

national 
+  un examen ecrit.

STAGE ASSISTANTS INSTRUCTEURS 
17 février 2018

SOUS LA DIRECTION 
de 

Denis DOUARRE SENSEÏ 
CHEF INSTRUCTEUR FRANCE 

7e DAN JKA


