Le Fudo Shin Karaté d’Uzés organise un stage de Karaté le

SAMEDI 4 FEVR/IER

K
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Avec

Sensel Daniel LAUTIER

7¢ DAN JKA — 7¢ DAN FFKDA — Instructeur International/
assisté par Bruno RUSSO

Programme

9hoOo - 10h00 ceintures noires, instructeurs et assistants
10h15 — 11h45 tous niveaux deés 10 ans
14ho0 — 15h30 tous niveaux des 10 ans

15h45 — 16h45 Enfants jusqu’'a 9 ans

Présence souhaitée 30 minutes avant le début des cours

PAF 15 € (pour 1,2 ou 3 cours, seul le premier est payant)
Dojo du Complexe Sportif André Rancel — Uzés (Gard)
Renseignements Bruno au 06 32 89 60 41 — bruno.russo@sfr.fr



